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Tio punkter

— om du blir anmald
Av Michael Zazzio

Socialstyrelsen har en otrolig formaga
att anklaga medicinskt legitimerade
for sadant som det inte finns nagon
grund for. HSAN gar i Socialstyrelsens
ledband och f6r inte sa lange sedan
lydde HSAN under Socialstyrelsen.

Det ar pafrestande bade att vara fore-
mal for Socialstyrelsens utredning och

1.Anlita inte ndgot juridiskt ombud ome-
delbart. Det ir bittre att tala med erfaren
virdpersonal som har gitt igenom liknande
processer tidigare. Ar du med i en fackfore-
ning kan du forst samtala med dem pa for-
bundsnivd som ir specialiserade pa juridik
och hilso- och sjukvérdslagstiftning.

Att anlita en advokat dr en mycket kost-
sam affir. Aven om du vinner ett mil mot
Socialstyrelsen eller nigon annan tillsyns-
myndighet s& fir du inte automatiskt ersitt-
ning for dina advokatkostnader. Dessutom
sd kér myndigheter och rittsvisende stin-
digt 6ver bide advokater och deras klienter.

2. Begir i initialskedet av en utredning all-
tid att Socialstyrelsen redovisar vad de har
for avsikt med utredningen och vad de letar
efter. Begir alltid skriftlig information och
spela alltid in all kommunikation vid sam-
tal med dem.

3. Begir att fi ta del av allt material i utred-
ningen av din verksamhet och:

a) Hinvisa till bide lagtext och forarbe-
ten.

b) Hinvisa till statliga styrdokument

ett mal i HSAN. For att kunna ha sa
goda chanser som mdjligt har jag har
samlat ihop 10 grundldggande tips om
vad man bor tanka pa och hur man bér
agera om man blir anmald, utredd och
anklagad av Socialstyrelsen eller nagon
annan tillsynsmyndighet.

¢) Hinvisa till Socialstyrelsens publicera-
de material och rekommendationer.

d) Hinvisa till Socialstyrelsens och andra
myndigheters tidigare brevsvar.

e) Hinvisa till tdigare beslut i HSAN
och tidigare domar i Linsritt, Kammarritt
och Regeringsritt.

f) Hinvisa till Socialstyrelsens tidigare
utredningar.

g) Kolla upp de vetenskapliga rdd och
experter som yttrar sig i utredningen av din
verksamhet. De ir ofta jiviga pa ndgot sitt.
De kan vara medlemmar i samma likarfor-
ening och det ska i sd fall pipekas. D3 ir
utredarna inte opartiska varandra. Om du
har blivit anmild av likare si ir risken stor
att de vetenskapliga riden ir medlemmar i
till exempel samma likarforening som
anmilaren.

4. Skriv brevfragor till olika bersrda myndig-
heter sdsom: Social-styrelsen, Linstyrelsen,
Statens institutionsstyrelse, socialdeparte-
mentet, JO och JK. Tala aldrig om f6r dem
att du ir involverad i ett pigdende idrende.
Skaffa dig girna en “bulvan” som i sitt
namn skickar och tar emot dina frigor, si
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att du som individ aldrig kan sparas med
avseende pd dina frigor. Kriv alltid ett
snabbt svar. Det har hint att myndigheter
inte har svarat pé 6ver ett halvir, trots upp-
repade piminnelser.

5. Fordroj alla processer. Meddela alltid nir
du ir bortrest eller sjuk och att du di inte
har majlighet att ta del av deras skrivelser.
Begir alltid linga anstind med dina yttran-
den, bevisning etc. Tiden verkar for de fles-
ta behandlingsmetoder och du kan behéva
gott om tid for att leta reda pd andra madl
dir det finns beslut och domar som ir till

din fordel.

6. Limna aldrig ut journaler om den myn-
dighet som kriver dem inte kan specificera
korrekt personnummer och korreke, full-
stindigt matchande namn och nir patien-
ten skulle ha fitt vird av dig. Om nigon
myndighet foreligger dig att limna ut jour-
naler utan att de specificerar korrekta per-
sonnummer och namn ska du &verklaga
deras foreliggande och beslut inda upp till

sista instans.

7. 1 din journalforing ska du tinka pa:

a) Stdll aldrig diagnos. Kalla det i stillet
for problemformulering. Alla har i och for
sig ritt att stilla diagnos, men skulle den
vara felaktig kan det drabba iven dig och
inte bara patienten.

b) Anteckna i journalen om och varifrin
patienten siger sig ha fitt sin diagnos. En
diagnos 4r grunden f6r behandling och om

diagnosen finns sa ir det littare att hinvisa
till forskning som stéder den behandlings-
metod som man anvinder sig av.

¢) Anteckna om vérden har sagt att den
inte kan hjilpa patienten. Det ”sista halmst-
rdets princip” giller nimligen d&, och den
regeln finns det ménga friande beslut och
domar som baserar sig pa.

8. Redovisa aldrig asikter utan bara veten-
skapliga och juridiska fakta. Socialstyrelsen
hivdar vanligtvis asikter, vilket 4r en av
deras svagheter. Myndighetens starka sida idr
definitivt inte heller vetenskaplighet.

9. Begir alltid muntlig férhandling om
talan vicks mot dig. Se till att kalla vittnen
(branschfolk och patienter) som kan stédja
din sak. Kalla en vetenskapsteoretiker som
vittne som kan styrka vetenskapligheten i
din vard. Kalla dven motstindarens foretri-
dare (vetenskapliga rid och anmilaren) som
vittnen om du med sikerhet kan bevisa att
de har ljugit i sin utredning och anmiilan.

10. Du ska alltid 6verklaga beslut och
domar mot dig till sista instans. HSAN:s
och domstolarnas beslutsfattare 4r varken
medicinskt kompetenta eller sirskilt
bevandrade i juridik. De har ofta en over-
driven auktoritetstilltro och tenderar till att
ge till exempelvis Socialstyrelsen tolknings-
foretride nir det giller till exempel begrep-

pet “vetenskap och beprévad erfarenhet”.



